Saglik siirecine ait detayl bilgilendirme asagida belirtilmistir.

e Saglik durumu ucgusa elverisli olmak (Se¢me siireclerinde basarili olan adaylarimizdan ise baslama asamasinda Sivil Havacilik Genel MdirlGgi’nce (SHGM)
yetkilendirilmis Havacilik Tip Merkezlerinden saglik durumlarinin ugusa uygun olduguna dair rapor almalari istenecektir.)

e THY A.O. Saglik Midirligi isyeri hekimleri “ise Giris Muayenesi” sirasinda (SHGM yetkili Havacilik Tip Merkezinden verilmis ugusa uygun olduguna dair rapor olsa
dahi) herhangi bir hastalik tanisi, 6zgecmiste ameliyat, ila¢ kullanimi vb. bir durumu tespit ettiklerinde asagida yer alan durumlari ve is Saghg ve Giivenligi mezvuati
gerekliliklerini dikkate alarak degerlendirme yapacaktir.

Gérev yapacaklari siire boyunca emniyet gorevlerini ve sorumluluklarini yerine getirmelerini engelleyebilecek, inkapasiteye neden olabilecek, performansinda
azalmaya yol acabilecek fiziksel veya ruhsal herhangi bir hastalik tanisi konulmasi durumlari,
Gecmiste gecirdidi fiziksel ve ruhsal hastaliklarin tekrarlama/ilerleme ihtimali ile tekrarladidi/ ilerledigi dénemlerde isgiicii kaybi, ulusal ve uluslararasi mevzut geregi
saghk gerekliliklerinin yerine getirememeleri riski olmasi,

e THY A.O. isyeri hekimleri i¢ prosediirleri cercevesinde ek tetkik ve muayene yaptirilmasini isteyebilir.

e THY A.O belirlenmis oldugu ise Alim Saglik Kriterleri cercevesinde (SHGM yetkili Havacilik Tip Merkezinden verilmis ugusa uygun olduguna dair rapor olsa dahi)
adayin ise baslatilhp baslatiimayacagina karar verme hakkina sahiptir. Aday ise baslatilmamasi halinde herhangi bir hak iddiasinda bulunamaz.

e THY A.O. ise alim saglik krtiterleri asagida yer almaktadir. Bunlar haricindeki hastaliklar/tanilar yukarida bahsedilen durumlara gére ayrica degerlendirilecektir.



ise Alim Saglik Kriterleri Listesi

HASTALIK / TANI

ACIKLAMA

BULASICI HASTALIKLAR

Tum Bulasici Hastaliklar

Gegmiste tani konulan, tedavi olanlar da dahil olmak lizere bulasici hastaliklar (HIV, Sifiliz, Tiberkiiloz, Hepatit B tasiyicilari, diger hepatit
hastaliklari ve diger bulasici hastaliklar) tanisi olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

CILT HASTALIKLARI

Psoriazis

Gegmiste bu rahatsizliklarla ilgili tedavi gorenler de dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Kronik Dermatit/ Egzema

Sik atak geciren, bu sirede ilag kullanmasi gereken Kr.Dermatit/Egzema hastaligi olan , gegmiste bu rahatsizliklarla ilgili tedavi gorenler de dahil
tim adaylarin ige girisi uygun degildir.

Malign Melanoma

Gecgmiste bu rahatsizliklarla ilgili tedavi gorenler de dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

ENDOKRIN VE
METABOLIZMA
HASTALIKLARI

Tiroid Bezi Hastaliklari

Hipertiroidi, Subklinik Hipertiroidi

Subakut Tiroidit, Akut Tiroidit, Kronik Tiroidit, Sessiz Tiroidit

Otoimmun tiroidit (Hashimoto tiroiditi)

Otiroid Diffiiz Guatr,

Tiroid nodil,

Tirotoksikozis,

Tiroid kanserleri, TSH sekrete eden hipofiz tiimérleri,

Hipotroidi, Subklinik Hipotiroidi,

Basedow Grawes,

Diger tiroid hastaliklan,

ilag kullanim durumu farketmeksizin herhangi bir tiroid bezi hastaliginin bulunmasi durumunda olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Gegmiste ilag kullanim durumu farketmeksizin tanisi olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Tiroid bezi hastaliklari nedeniyle, gegmiste yapilan tim ameliyatlar da dahil olmak lizere tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Kan Sekeri ile ilgili Hastaliklar

ilag kullanim durumu farketmeksizin kan sekeri bozuklugu (Seker hastaligi, insiilin direnci, kan sekeri diisiikligi ve diger kan sekeri bozukluklari)
olan, gegcmiste tanisi, tedavisi olan adaylar da dahil olmak Gzere tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Tum Endokrin Sistem Hastaliklar

Kalsiyum metabolizmasi hastaliklari,

Hipofiz hastaliklar,

Seks hormonu bozukluklari,

Adrenal bez bozukluklari ve diger endokrin sistem hastaliklari,

Gecgmiste tanisi ve tedavisi olanlar da dahil olmak tizere tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Kronik Gut Hastaligi

ilag tedavisi gdren kronik gut hastaligi tanisi olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Glukoz 6 Fosfat Dehidrogenaz
Enzim Eksikligi

Dogustan olan enzim bozukluklari tanisi olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.




Tuberkiloz

Gegmiste tanisi, tedavisi ve ameliyati olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Koah

Gegmiste tanisi, tedavisi olanlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

ilag Tedavisi Gerektiren Astim

Astim tanisi olan, ilag tedavisi kullanan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Gogus Ameliyatlari

Gegmis ameliyatlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

GOGUS HASTALIKLARI Sarkoidoz Gegmiste tanisi, tedavisi ve ameliyati olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Uyku Apnesi Gecgmiste tanisi, tedavisi olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Kronik Akciger Hastaliklari Gegmiste tanisi, tedavisi olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Kanserler Gegmiste tanisi, tedavisi ve ameliyati olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Pnomotoraks Gecgmiste tanisi, tedavisi ve ameliyati olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Renkli GSrme Bozuklugu Ishihéra testi tam okunmali v.e hig hat"a yapilmamalidir. o ) ' o .
Tek bir hata yapanlar da dahil olmak Gzere hata yapan adayin renkli gorme bozuklugu derecesi farketmeksizin ise alimi uygun degildir.
Keratokonus Gegmiste tanisi, tedavisi ve ameliyati olanlar da dahil, tim adaylarin ise alimi uygun degildir.
Miyopi Her bir g6z igin ayri ayri -5 (beg) Derecenin Ustii olan tim adaylarin ise alimi uygun degildir.
Astigmatizma Her bir g6z igin ayri ayri 2 (iki) Derecenin Ustl olan tim adaylarin ise alimi uygun degildir.
Hipermetropi Her bir gbz igin ayri ayri +4 (dort) Derecenin Ustl olan tim adaylarin ise alimi uygun degildir.
. Yukarida belirtilen ise alimi uygun olmayan degerlerde refraksiyon kusurlari olup (Miyopi, Astigmatizma, Hipermetropi) muayene éncesi
GOZ HASTALIKLARI

Ameliyatlar

ameliyat olan adaylar goz ameliyatlarindan 3 ay sonra SHGM Yetkili Havacilik Merkezinde yapilan glare ve mezopik kontrast testinde goris
disikligi olmasi durumunda ise alimi uygun degildir.

Gegmiste refraksiyon kusuru nedeniyle gérme dizeltme ameliyati olan adaylar SHGM Yetkili Havacilik Merkezinde yapilan glare ve mezopik
kontrast testinde goris dusikligi olmasi durumunda ise alimi uygun degildir.

Diger Goz Hastaliklari

Ambliyopi (g6z tembelligi),
Anizokori,

Diplopi (gift gorme),
Gorme alanlarinda skar,
Keratit, Gveit,

Katarakt,

Retinopati,

Glokom,




Sasilik,

Konjenital goz hastaliklari,

Her tiirlii gérme sistemi anormallikleri ve diger g6z hastaliklari,

Gecgmiste tanisi ve tedavisi olanlar da dahil olmak tizere tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

KALP HASTALIKLARI

Tum Kalp Hastaliklari

Gegmiste tani konulan, tedavi olanlar dahil olmak tzere kalp hastaligi tanisi (Dogustan kalp anomalisi olanlar, tiim ritm bozukluklari, kalp kapak
hastaliklari, tansiyon dusukligu, tansiyon yiksekligi, kalp damar hastaliklari, varis ve diger kalp hastaliklari) olan tiim adaylarin ise girisi uygun
degildir.

KAN HASTALIKLARI

Kanama Ve Pihtilasma

Kalitsal veya sonradan gelisen tiim kanama ve pihtilasma bozukluklari,
Hemofili Hemofili A (faktor VIII eksikligi),

Bozukluklari Hemofili B (Faktor IX eksikligi ve diger kanama ve pihtilasma bozukluklari,
Gecgmiste tanisi, tedavisi olanlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Kanserler Gecgmiste veya halen herhangi bir kanser tanisi ve tedavisi olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Lenfatik Sistem Kanserleri

Gecgmiste lenfoma, hondgkin lenfoma, nonhodgkin lenfoma ve diger lenfatik sistem kanserleri,

Lenfatifk sistem kanser tanisi ve tedavisi olanlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Dalak Buylmesi (Splenomegali),
Splenektomi

Gegmiste bu rahatsizliklarla ilgili tanisi, tedavisi ve ameliyati olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

immiin Trombositopenik Purpura

Gegmiste bu rahatsizliklarla ilgili tedavi gorenler de dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Talasemi Tastyicihigi

Hemogram testinde HCT degeri 32 altinda, HB degeri 10'un altinda olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

KANSERLER

Tum Kanser Tanilari

Gegmiste bu rahatsizliklarla ilgili tedavi gorenler de dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Skolyoz

Omurga Egriligi agisi 6lgimiinde 20 derece ve Ustl olanlar ile gegmiste skolyoz ameliyati olanlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Bag Dokusu Hastaliklari

SLE,

Polimiyozit- dermatomiyozit,

Skleroderma,

Mixt bag dokusu hastaligi ve diger bag dokusu hastaliklari,

Gegmiste bu rahatsizliklarla ilgili tanisi olan, tedavi gérenler de dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Kifoz

Yan direkt grafide, T5 Ust ug plagi ile T12 alt ug plagi arasindaki Cobb agi 6lgimiiniin 40 dereceden daha fazla olan tiim adaylarin ise girisi uygun
degildir.

Omurga Hastaliklari

Her tiirlii minimal seviyedeki patolojilerde dahil olmak tizere omurga disk patolojileri ( dejeneratif degisiklikler, bulgingler,bel fitigi, boyun fitik ve
diger omurga hastaliklari) olan, gecmiste seviyesi, derecesi farketmeksizin tanisi, tedavisi, ameliyati olan, glincel veya gegmis MR sonucunda
tespit edilenler de dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.




KAS iSKELET SiSTEMi

iltihabi, infiltratif, Travmatik Veya
Dejeneratif Hastaliklari
Romatizmal Hastaliklari

Halluks valgus bas parmak sekil bozukluklart,
Atletik zorlanmalar,
iltihapli romatizmalar.

Artroz (Kireglenme),

Yumusak doku romatizmalari,

Romatoid artrit,

Spondiloartropatiler ve ankilozan spondilit,

Vaskiilitler ve behget hastaligi,

Gut hastaligi,

Ailevi akdeniz atesi (FMF),

Akut eklem romatizmasi,

Reaktif artritler, kristal artritleri, infeksiyoz artritler,

Juvenil artrit,

Bursitis, tendinitis,

Diger iltihabi, infiltratif, travmatik veya dejeneratif hastaliklar ve romatizmal hastaliklar,
Gegmiste bu rahatsizliklarla ilgiliuh tanisi olan, tedavi gérenler de dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Diz Hastaliklar

Osteoartroz (kireglenme), diz kapagi hastaliklari, bag lezyonlari, meniskis, meniskis yirtiklari, eklem iltihaplanmalar, konjenital (dogumsal)
deformiteler ve diger diz hastaliklar.

Seviyesi, derecesi farketmeksizin, ge¢miste tanisi, tedavisi, ameliyati olan, glincel veya ge¢mis MR sonucunda tespit edilenler de dahil olmak
zere tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Kalga Hastaliklari

Osteoartroz (kireglenme), iltihapli eklem romatizmalari, timdrler, metabolik kemik hastaliklari, yumusak doku bozukluklari, cocukluk ¢agi
hastaliklari, kikirdak hastaliklari ve diger kalga hastaliklari.

Seviyesi,derecesi farketmeksizin, gegmiste tanisi, tedavisi,ameliyati olan, glincel veya gegmis MR sonucunda tespit edilenler de dahil olmak
Uzere tim adaylarin ige girisi uygun degildir.

Omuz Hastaliklari

Omuz da kas sikisma (impingement) ve yirtiklari, donuk omuz, fibromiyalji (kas romatizma), osteoartrit (kireglenme), bag zedelenmeler, sinir
hasari, enfeksiyonlar, timorler, boyunla ilgili hastaliklarin omuza yayilmasi, iltihapli romatizma hastaliklari, kas hastaliklari, omuz ¢ikmasi, rotator
cuff sendromu ve diger omuz hastaliklari.

Seviyesi,derecesi farketmeksizin, gegmiste tanisi, tedavisi,ameliyati olan, giincel veya gegmis MR sonucunda tespit edilenler de dahil olmak
zere tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Kemik Kirilmasi Sonrasi Veya
Herhangi Bir Sebeple Yapilan
Ameliyatlari Sonrasi Platin, Vida,
Metal Plakalar vs. Uygulamasi

Gegmiste kemik kirilmasi veya herhangi bir sebeple yapilan ameliyatlar sonrasi platin, vida, metal plakalar vs. uygulanan tim adaylarin ise girisi
uygun degildir.

Yukarida belirtilen ise ahmi uygun olmayan durumla ilgili muayene 6ncesi platin, vida, metal plakalar vs. ¢ikariimasi ameliyati olan adaylar
ameliyatlarindan

6 hafta sonra SHGM Yetkili Havacilik Merkezinde yapilan ortopedi muayenesi sonucunda patoloji saptanan ve ameliyat tanisi listede belirtilen
tanilardan birisi olan tim adaylarin ise girisi uygun degildir.




KULAK BURUN BOGAZ

isitme Kayiplari

Her bir kulak igin ayri ayri odyometri testinde her frekansta 30 dB ve Usti isitme kayiplari olmasi durumunda ise girisi uygun degildir.

Kulak Zari Ameliyatlari

Gegmiste yapilmis olan ameliyatlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Kulak Zari Perforasyonu

Gegmiste yapilmis olan ameliyatlar, tedaviler de dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Ostaki Disfonksiyonu

Ostaki disfonksiyonu tanisi olanlar, gegmiste tedavi olanlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Timpanogram Anormal Sonuglari

Tip A disindaki timpanogram sonuglari olan tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Her Tirlt Duyma Sistemi
Anormallikleri Ve Hastaliklari

Gecgmiste tedavi, ameliyat ve tanisi olanlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Konusma Bozuklugu

Artikilasyon (sesletim- eklemleme bozuklugu),
Kekemelik,

Ses bozuklugu,

Motor konusma bozuklugu (dizarti, apraksi),

HASTALIKLARI
ve diger konusma bozukluklari olan tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Vertigo
Meniere Hastaligi Gegmiste tanisi ve tedavisi olanlar dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Arag Tutmasi Hastalig
Akustik Nérom Gecgmiste tedavi, ameliyat ve tanisi olanlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Nefes almada zorluk yaratacak sekilde burun kemiginde egrilik ,
Nazal Septum Deviasyonu Tikaniklik olmasi durumunda Kulak Burun Bogaz Uzmani tarafindan ameliyat 6nerilen adaylarin ise girisi uygun degildir.
Ameliyat olup ise giris muayenesine gelen adaydan ayrintili KBB muayenesi sonucuna gore ise giris islemi yapilir.
Malokliizyon Gegmiste tedavi, ameliyat ve tanisi olanlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Otoskleroz Gegmiste tedavi,ameliyat,tanisi olanlar da dahil Tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Gegmiste tani konulan, tedavi olanlar dahil olmak tzere nérolojik hastaliklar (Beyin damar hastaliklari,bas agrisi (migren), epilepsi (sara),
Periferik sinir hastaliklari, kas hastaliklari, multipl skleroz ve benzeri hastaliklar,
Uyku bozukluklari,
Tim Norolojik Hastaliklar Parklrlmson hastalig, )
Alzheimer ve benzeri demans hastaliklari,
NOROLOJIK Beyin ve omurilik tiimorleri ve iltihaplanmalari,
Epilepsi,
HASTALIKLAR

inme ve diger nérolojik hastaliklar tanisi olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.




Migren Sik atak gegiren, ilag tedavisi goren, gegmiste tani konulan ve tedavi olanlar dahil olmak tzere tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Esansiyel tremor,
Tremor Norolojik bozukluga bagli olan tremor, vs.

Gegmiste tanisi ve tedavi olanlar da dahil olmak (izere tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

SAGLIK
SERTiFIKASINDA
KISITLAMALAR

Muayene Sonrasi Saglik
Sertifikasinda Veya Muayene
Raporunda Kisitlama Olmasi

Gozlik kisitlamalari harig kisitlamalarin tiim (SIC, OML, TML, RXO, OAL, OOL, MCL, HAL, SSL, CCL, APL, OCL, OPL, AGL, OSL, REV vs.) olmasi
durumunda adayin ise girisi uygun degildir.

SiNDIRIM SISTEMi

Tum Sindirim Sistemi Hastaliklar

Dogustan gelen hastaliklar,
Gilbert Hastaligl,

Osefagus varisi,

Crohn hastaligl,

Ulseratif kolit,

Otoimmun iltihabi hastaliklar,
irritable barsak hastaligl,
Ailevi akdeniz atesi (FMF),
Kanserler,

Kronik peptik ulser,

HASTALIKLARI Pankreatit ve diger sindirim sistemi hastaliklari,
Gegmiste bu rahatsizliklarla ilgili tanisi olan, tedavi géren ve ameliyat olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Safra kesesi tasi olanlarin ise girisi uygun degildir.
Safra Kesesi Ta Gegmiste ameliyat olan adaylarin ayrintili Gastroenteroloji /Genel Cerrahi muayenesi sonrasi degerlendirilmektedir.
a sesi Tasl .
: Ise giris muayene 6ncesi ameliyat olan adaylar ameliyat sonrasi kabin icin 1 ay sonra, kokpit i¢in 45.glin SHGM Yetkili Havacilik Merkezinde
Genel Cerrahi Uzman goriist sonrasi degerlendirilir.
Amelivat] Gegmiste yapilmis bliylik ameliyatlar (mide klgultme, dalak alinmasi, vs.) olan ve ameliyat tanisi listede belirtilen tanilardan birisi olan tiim
meliyatlar
v adaylarin ise girisi uygun degildir.
Depresyon Ve Diger Duygudurum
Bozukluklari, Panik Bozukluk,
Anksiyete Bozukluklari, Alkol
. . Veya Madde Bagimliligi, Psikotik
PSIKIYATRIK y g' & Gegmiste psikiyatrik hastalik tanisi ve tedavisi olan veya halen tedavisi devam etmekte olan tiim adaylarin (Gegmiste tedavi olanlar da dahil) ise
Bozukluk, Somatizasyon . [
HASTALIKLAR girisi uygun degildir.

Bozuklugu, Obsesif Kompulsif
Bozukluk, Dissosiyatif Bozukluk,
Kisilik Bozukluklari, Her Tar
Psikotik Bozukluk vs.




UREME VE URINER
SISTEM HASTALIKLARI

Bobrek Tasi

Boyutu ve yeri farketmeden bobrek tasi tespit edilen tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Gecgmiste bobrek tasi, renal kolik 6ykisi olan adaylar ise giris muayenesi sirasinda SHGM Yetkili Hastanede Yetkili Havacilik Merkezinde giincel
Uriner sistem tomografisi ¢ektirmelidir. Tomografi sonucunda boyutu ve yeri farketmeden bobrek tasi tespit edilen tim adaylarin ise girisi uygun
degildir.

Dogustan Bobrek Hastaliklari

Dogustan tek bobrek (Agenetik, soliter)

Dogustan bir bobregin kiglik olmasi (Hipoplazik)

Dogustan bir bobregin atardamari dar (Renal arter stenozu)

Tek tarafli VUR (veziko uretral reflii) ve diger dogustan bobrek hastaliklari,

Gegmiste bu rahatsizliklarla ilgili tanisi ve tedavisi olan, gegirilmis bu hastaliklarla ilgili ameliyatlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Tek Bobrek

Travma, kaza, tUmor, tas ve eslik eden enfeksiyon vs. nedeniyle bir bobregi alinmis tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

At Nali Bobrek

Tum adaylarin ise girisi uygun degildir.

Kanserler

Gegmiste tanisi, tedavisi ve ameliyati olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Polikistik Bobrek Hastaligi

Gecgmiste tanisi, tedavisi ve ameliyati olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Bobrek Nakli

Bobrek nakli (hem alici hem verici tek bobreklidir.) olan tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

LiSTEDE BULUNMAYAN
DIGER HASTALIKLAR /
TANILAR

Diger Hastaliklar,
Tanilar

Gorev yapacaklari siire boyunca emniyet gorevlerini ve sorumluluklarini yerine getirmelerini engelleyebilecek, inkapasiteye neden olabilecek,
performansinda azalmaya yol agabilecek fiziksel veya ruhsal herhangi bir hastalik tanisi konulmasi durumlari,

Gegirdigi fiziksel ve ruhsal hastaliklarin tekrarlama/ilerleme ihtimali ile tekrarladigi/ilerledigi donemlerde isglicii kaybi, ulusal ve uluslararasi
mevzut geregi saglik gerekliliklerinin yerine getirememeleri riski olmasi durumlari dikkate alinarak AYRICA DEGERLENDIRILECEK VE ADAYIN iSE
BASLATILIP BASLATILMAYACAGINA KARAR VERILECEKTIR.




