0) TURKISH AIRLINES

ise Alim Saglik Kriterleri Listesi

Saglik siirecine ait detayh bilgilendirme asagida belirtilmistir.

e Saglik durumu ucusa elverisli olmak (Se¢cme sireclerinde basarili olan adaylardan ise baslama asamasinda Sivil
Havacilik Genel Midirligince (SHGM) diizenlenmis saglik durumlarinin ugusa uygun olduguna dair rapor almalari
istenecektir.)

e Tirk Hava Yollari A.O. isyeri hekimleri “ise Giris Muayenesi” sirasinda herhangi bir hastalik tanisi, 6zge¢miste
ameliyat, ila¢ kullanimi vb. bir durumu tespit ettiklerinde asagida yer alan durumlari ve is Sagligi ve Giivenligi
mevzuati gerekliliklerini dikkate alarak degerlendirme yapacaktir.

e GOrev yapacaklari sire boyunca emniyet gorevlerini ve sorumluluklarini yerine getirmelerini
engelleyebilecek, inkapasiteye neden olabilecek, performansinda azalmaya yol acabilecek fiziksel veya ruhsal
herhangi bir hastalik tanisi konulmasi durumlari,

e Gegmiste gecirdigi fiziksel ve ruhsal hastaliklarin tekrarlama/ilerleme ihtimali ile tekrarladigi/ilerledigi
doénemlerde isglicli kaybi, ulusal ve uluslararasi mevzuat geregi saglik gerekliliklerinin yerine getirememeleri
riski olmasi.

e Tirk Hava Yollari A.O. isyeri hekimleri i¢ prosedirleri cercevesinde ek tetkik ve muayene yaptiriimasini isteyebilir.

e Tirk Hava Yollari A.O. belirlemis oldugu ise Alim Saglk Kriterleri ile adayin ise baslatilip baslatiimayacagina karar
verme hakkina sahiptir. Aday ise baslatilmamasi halinde herhangi bir hak iddiasinda bulunamaz.

e Tirk Hava Yollari A.O. ise alim saglik kriterleri asagida yer almaktadir. Bunlar haricindeki hastaliklar/tanilar yukarida
bahsedilen durumlara gore ayrica degerlendirilecektir.

Kabin Memuru Adayi
Sistemler |Hastalik/Tani Agiklama
Hepatit B: Hastaliga dogal bagisiklik kazanmis adaylar disindaki tim adaylarin ise
girisi uygun degildir.
Hepatit C, HIV, Sifiliz: Tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Tiiberkiiloz: Aktif lezyonu olan, is saghg ve giivenligi mevzuatlari geregi yapilacak
B rutin periyodik muayenelerinde ek muayene ve degerlendirme gerektirecek ve/veya
ulasici . . . L . . .
Hastaliklar | T9™ Bulagici Hastaliklar takip gerekliligi olan, tekrarlama riski olan, hastalik nedeniyle ilag kullanan tim
adaylarin girigi uygun degildir.
Diger Bulasici Hastaliklar: Gegmiste tanisi ve/veya tedavisi (medikal tedavi ya da
ameliyat) ve/veya bulgusu olanlar da dahil olmak tizere ise giris muayenesinde tekrar
degerlendirilecektir. S6z konusu tani ve/veya tedavi ve/veya bulgunun kesinlesmesi
durumunda adaylarin ise girisi uygun degildir.
Eritrodermik, Pistiler ve Eklem Tutulumu Olan Psériazis Tanisi Olanlar ve/veya is
L sagligl ve guvenligi mevzuatlari geregi yapilacak rutin periyodik muayenelerinde ek
Psoriazis o . . . S, .
Cilt muayene ve degerlendirme gerektirecek ve/veya takip gerekliligi olan adaylarin ise
Hastaliklari girisi uygun degildir.
Kronik Dermatit/Egzama Sik atak g_eglre_n_, lf)u sirede |UI§<; .kullanmaS| gereken kronik dermatit/egzama hastalig
olanlarin ise girisi uygun degildir.
Gegmiste tiroid kanseri, tiroid bezi ameliyati olanlar da dahil olmak izere tiroid bezi
Endokrin ve patolojisi nedeniyle ilag kullanmasi gereken ve/veya Is saghg ve givenligi
Metabolizma | Tiroid Bezi Hastaliklari/Patolojik Bulgulari | mevzuatlar geregi yapilacak rutin periyodik muayenelerinde ek muayene ve
Hastaliklari degerlendirme gerektirecek ve/veya takip gerekliligi olan adaylarin ise girisi uygun
degildir.
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Sistemler |[Hastalik/Tani Agiklama
Kan sekeri ile ilgili hastaliklar nedeniyle is saghg ve giivenligi mevzuatlar geregi
vapilacak rutin periyodik muayenelerinde ek muayene ve degerlendirme
Kan Sekeri ile ilgili Hastaliklar gerektirecek ve/veya takip gerekliligi olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir. ilag
kullanmiyorsa, HbAlc degeri 6.0'nin altindaysa ve OGTT normal ise ise alimi
uygundur.
Takip gerektiren ve/veya Is sagligi ve giivenligi mevzuatlari geregi yapilacak rutin
Dogustan Enzim Bozukluklari periyodik muayenelerinde ek muayene ve degerlendirme gerektirecek tim
adaylarin ise girisi uygun degildir.
Kronik Gut Hastali Son 1 yil iginde atak gegirmeyen ve dizenli tedavi almayan adaylarin ise girisi
uygundur.
Takip gerektiren ve/veya is saglig ve giivenligi mevzuatlari geregi yapilacak rutin
Diger Endokrin Sistem Hastaliklari periyodik muayenelerinde ek muayene ve degerlendirme gerektirecek tim
adaylarin ise girisi uygun degildir.
Koah KOAH tanisi olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Gegmiste tanisi olan adayin hastaligi basvuru esnasinda aktif ise, ilag kullanimi varsa
ve/veya Is saghg ve gilvenligi mevzuatlari geregi yapilacak rutin periyodik
Astim . . . . . . .
muayenelerinde ek degerlendirme veya takip gerekliligi varsa ise girisi uygun
degildir.
Gogius Ameliyatlan Gegmiste gdgus ameliyati olan adaylarin ise girisi uygun degildir.
sarkoidoz Gevc'mi'§te tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tim adaylarin ise girisi uygun
degildir.
Gogiis Uyku Apnesi Gef;.ml?te tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tiim adaylarin ise girisi uygun
Hastaliklari degildir.
Kronik Akciger Hastaliklari Gef;.ml.§te tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tiim adaylarin ise girisi uygun
degildir.
Pnémotoraks Get;.ml?te tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tim adaylarin ise girisi uygun
degildir.
Pulmoner Emboli Get;.ml?te tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tim adaylarin ise girisi uygun
degildir.
Renkli Gorme Bozuklugu Is.hllhara testlncj.e Yapllan hatalarda Renkli Gérme Bozuklugu saptanan adaylarin ise
girisi uygun degildir.
Gegmiste bu rahatsizliklarla ilgili tanisi, tedavisi ve ameliyati olanlar da dahil tim
Keratokonus S o
adaylarin ise girisi uygun degildir.
i)Uzak gorus keskinligi, diizeltme ile veya dlzeltmesiz, her bir gbzde ayri ayri 6/9
(0,7) seviyesinde ya da daha iyi olmali ve goris keskinligi de her iki gz igin 6/6 (1,0)
Refraksiyon Kusurlari seviyesinde ya da daha iyi olmahdir.
ii)Bir gozde standart alti (G6z kasinda denge sorunlari dahil olmak tizere, monokiiler
G6z ya da fonksiyonel monokiler) gérmeye sahip adaylarin ise girisi uygun degildir.
Hastaliklar

Son 45 giin icinde Refraksiyon Kusuru Diizeltilmesi (LASIK, vb.) operasyon oykiisii
olan adaylarin ise alimi uygun degildir.

Refraksiyon Kusuru Diizeltilmesi (LASIK) Gegmiste Refraksiyon Kusuru nedeniyle LASIK ameliyati olan adaylarin yapilan Glare
ve Mezopik Kontrast Testinde gorls diistikligu olmasi durumunda ise girisi uygun
degildir.

Ambliyopi (Goz Tembelligi), Anizokori, Diplopi (Cift Gorme), Gorme Alani Kaybi, Skar,
Keratit, Uveit, Katarakt, Retinopati, Glokom, Sasilik, Konjenital G6z Hastaliklari, her
tarli gérme sistemi anormallikleri ve goz hastaliklari tanisi olan tim adaylarin ise
girisi uygun degildir.

Diger Goz Hastaliklari
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Sistemler | Hastalik/Tani Agiklama
Kalp Ameliyati Oykiisii Gegirilmis kalp cerrahisi olan adaylarin ise alimi uygun degildir.
Yiiksek Tansiyon Gevg.ml.§te tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tiim adaylarin ise girisi uygun
degildir.
Koroner Arter Hastalig Gef;.m|.§te tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tiim adaylarin ise girisi uygun
degildir.
¢miste tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tiim adaylarin ise girisi uygun
Hastaliklan | Kalp kapak hastaliklari degildir.
Varis Gegmiste tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tim adaylarin ise girisi uygun
degildir.
Kalp ritm bozukluklar: Gef;'mi'§te tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tim adaylarin ise girisi uygun
degildir.
Dogustan Kalp hastaligi olan bireyler Geg;.mi.§te tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tim adaylarin ise girisi uygun
degildir.
Kalitsal veya sonradan gelisen tim kanama ve pihtilasma bozukluklari, Hemofili,
Hemofili A (Faktor Vin Eksikligi), Hemofili B (Faktor Ix Eksikligi) ve Diger Kanama ve
Kanama ve Pihtilasma Bozukluklari Pithtilasma Bozukluklari Tanisi olan tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Tedaviye ragmen direncli anemisi olan ve/veya Hemogram Testinde Hct Degeri
32'nin altinda, Hb Degeri 10'un altinda olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Kan Gecmiste tanisi olan adayin etyolojisi nedeniyle s saghgi ve giivenligi mevzuatlari
Hastahklar: Dalak Biiyiimesi (Splenomegali) geregi yapilacak rutin periyodik muayenelerinde ek muayene ve degerlendirme
gerektirecek ve/veya takip gerekliligi varsa ise girisi uygun degildir.
Dalak Cikartilmasi (Splenektomi) Tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
immiin Trombositopenik Purpura Geg;.mi.§te tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tim adaylarin ise girisi uygun
degildir.
. . Hemogram Testinde Hct Degeri 32 altinda, Hb Degeri 10'un altinda olan tim
Talasemi Tasiyicihigi . o oo
adaylarin ise girisi uygun degildir.
Habis (Malign) Kanserler Gegmi§.te.!-|abis (Maligr?) Ka'n?e'r Tanisi AI?,” \{e/veya bu tani iliskili tedavi gérenler
de dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Gegmiste tanisi ve/veya tedavisi (medikal tedavi ya da ameliyat) ve/veya bulgusu
Kanserler olanlar da dahil olmak {izere ise giris muayenesinde tekrar degerlendirilecektir. is
Selim (Benign) Kanserler saglig1 ve glivenligi mevzuatlari geregi yapilacak rutin periyodik muayenelerinde ek
muayene ve degerlendirme ve/veya takip gerekliligi olmasi durumunda ise girisi
uygun degildir.
Omurga egriligi agisi dlgiminde 20 derece ve Ustu olanlar ile gegmiste skolyoz
Skolyoz . S R oo
ameliyati olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Kifoz Yan Direkt Grafide, T5 Ust Ug¢ Plagi ile T12 Alt Ug¢ Plag arasindaki Cobb Agi
Olgiimiiniin 40 dereceden daha fazla olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Kas iskelet Sle
Sistemi — -
Hastaliklar: Polimiyozit-Dermatomiyozit,

Bag Doku Hastaliklari

Skleroderma,

Mixt Bag Dokusu Hastaligi ve Diger Bag Dokusu Hastaliklari,

Gegmiste bu rahatsizliklarla ilgili tanisi olan, tedavi goérenler de dahil tim adaylarin
ise girisi uygun degildir.
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Sistemler |[Hastalik/Tani Agiklama
iltihapli Romatizmalar, Romatoid Artrit, Spondiloartropatiler, Ankilozan Spondilit,
iltihabi, infiltratif, Travmatik veya Vaskulitler ve Behget Hastaligi, Akut Eklem Romatizmasi ile Reaktif, Kristal,

Dejeneratif Hastaliklari Romatizmal Infeksiydz ve Juvenil Artritler.

Hastaliklar Diger iltihabi, infiltratif, Travmatik veya Dejeneratif Hastaliklar ve Romatizmal
Hastaliklar Tanisi olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Omurga Disk Patolojileri (N6ral Foramen Darligi, Herniasyon, Bel ve Boyun Fitigl,
Her Tarla Basi Bulgusu, Yirtik ve Diger Omurga Hastaliklari).

Omurga Hastaliklar . . . . o
Yukaridaki tanisi, tedavisi, ameliyati olanlar ile MR sonucunda bulgu tespit edilen
tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Dizde Bag ve Meniskiis Yirtiklari ile Konjenital (Dogumsal) Deformiteler,

Diz Hastaliklar Yukaridaki tanisi, tedavisi, ameliyati olanlar ile glincel mr sonucunda bulgu tespit
edilen tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Osteoartroz (Kireglenme), Metabolik Kemik ve Kikirdak Hastaliklari ile Diger Kalga

Kalca H Wl Hastaliklari,

alga Hastaliklari
¢ Yukaridaki tanisi, tedavisi, ameliyati olanlar ile glincel mr sonucunda bulgu tespit
edilen tim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Omuzda Kas Yirtiklari, Donuk Omuz, Osteoartrit (Kireglenme), Bag Yirtiklari, Sinir
Hasari, Omuz Cikmasi, Rotator Cuff Sendromu ve Diger Omuz Hastaliklari.

Omuz Hastaliklan . " . . L
Yukaridaki tanisi, tedavisi, ameliyati olanlar ile MR sonucunda bulgu tespit edilen
tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Kemik Kiril S Herh i Bi . . L .

emik firimast onra:sl veya rlerhang’ ": Gegmiste kemik kirilmasi veya herhangi bir sebeple yapilan ameliyatlar sonrasi

Sebeple Yapilan Ameliyatlan Sonrasi Platin, latin, vida, metal plakalar vs. uygulanan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir

Vida, Metal Plakalar vs. Uygulamasi P ! ! P -uve ¥ 3€ B3l Uye gricir.
isitme cihazi kullanimi zorunlu olan ve/veya is sagligi ve giivenligi mevzuatlari geregi
yapilacak rutin periyodik muayenelerinde ek muayene ve degerlendirme

isi K | gerektirecek ve/veya takip gerekliligi olan adaylarin ise girisi uygun degildir. Saf ton

sitme Kayiplan odiyometri testinde isitme kaybi ayri ayri her bir kulakta 500, 1000 veya 2000 Hz
frekanslarinin herhangi birinde 35dB'den ve /veya 3000
Hz'de 50dB'den fazla olmasi durumunda adayin ise girisi uygun degildir.

Kulak Zari Ameliyatlar Gegmiste yapilmis olan ameliyatlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Kulak Zar Perforasyonu Gegmiste yapilmis olan ameliyatlar da dahil tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.
Ostaki Disfonksiyonu tanisi olanlar, gecmiste tedavi olanlar da dahil tim adaylarin

" ise girisi uygun degildir.

Ostaki Disfonksiyonu §. glrist uye g ) ) . )
Kulak Burun Timpanogramda Tip C tespit edilen adaylarin timpanogram normal olmadikga ise
Bogaz girisi uygun degildir.

Hastaliklar

Vertigo

Glincel Noroloji ve KBB Uzmani degerlendirmesi ve ek tetkikler istenir. Yapilan
degerlendirme sonucunda patoloji saptanan adaylarin ise girisi uygun degildir.

Meniere Hastaligi

Arag Tutmasi Hastaligi

Gegmiste tanisi tedavisi olan ve/veya yeni tani konan tim adaylarin ise girisi uygun
degildir.

Konugsma Bozuklugu

Artikllasyon (Sesletim-Eklemleme Bozuklugu), Kekemelik, Ses Bozuklugu, Motor
Konusma Bozuklugu (Dizarti, Apraksi), ve diger konusma bozukluklari olan tim
adaylarin ise girisi uygun degildir.

Otoskleroz

Gegmiste tanisi olan adaylarin ise girisi uygun degildir.
Timpanogramda Tip As olan adaylardan Otoskleroz agisindan giincel degerlendirme
istenir.
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Sistemler [Hastalik/Tani Agiklama
Gegmiste tani konulan, tedavi olanlar dahil olmak Gzere norolojik hastaliklar (Beyin
damar hastaliklari, Epilepsi (Sara), Periferik sinir hastaliklari, kas hastaliklari, Multipl
. . .. Skleroz ve benzeri hastaliklar, Uyku bozukluklari, Parkinson hastaligi, Alzheimer ve

Tiim Norolojik Hastaliklar . . Sl e .

benzeri demans hastaliklari, Beyin ve omurilik timorleri ve iltihaplanmalari, inme ve

Norolojik diger norolojik hastaliklar tanisi olan ve/veya beyin MR bulgusu(Araknoid kist, kafa
Hastaliklar ici yer kaplayan lezyon, gliotik odak, vb) olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.
. Gorevini yapmayi engelleyecek derecede sik atak gegiren, tedavi olamayan,

Migren . . L oy
tekrarlayan ilag kullanimi olan adayin ise girisi uygun degildir.

Esansiyel Tremor, Norolojik Bozukluga Bagh Olan Tremor Tanisi olan tim adaylarin

Tremor . s ool
ise girisi uygun degildir.

Dogustan gelen hastaliklar, Osefagus Varisi, Crohn Hastaligi, Ulseratif Kolit,

Tiim Sindirim Sistemi Hastalklan Otoimmun iltihabi Hastaliklar, Ailevi Akdeniz Atesi (Fmf), Pankreatit ve Diger
Sindirim Sistemi Hastaliklari Tanisi olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Sindirim Safra Kesesi Tasi Safra Kesesi Tagi olan adaylarin ise girisi uygun degildir.

Sistemi

Hastaliklan Gegmiste yapilmis biyidk ameliyatlari (Mide Kugililtme, Dalak Alinmasi, Barsak
Rezeksiyonu, vb.) olan tim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Ameliyatlar Diger ameliyatlar ayrica degerlendirilir. is sagligi ve giivenligi mevzuatlar geregi
vapilacak rutin periyodik muayenelerinde ek muayene ve degerlendirme
gerektirecek ve/veya takip gerekliligi olan adaylarin ise girisi uygun degildir.

Depresy?n, Panik 'Bozukluk, Anksiyete .. | Gegmiste Depresyon, Panik Bozukluk, Anksiyete Bozuklugu, Somatizasyon

Bozuklugu, Somatizasyon Bozukluk, Obsesif N . . . L .

> g . Bozuklugu, Obsesif Kompulsif Bozukluk, Dissosiyatif Bozukluk, Bipolar Bozukluk,

Kompulsif Bozukluk, Dissosiyatif Bozukluk, . - e . . .

o . R R Sizofreni vb her tirli psikotik bozukluk tanilari ile tedavi almis adaylarin ise alimi

Psikotik Bozukluklar (sizofreni vb.), Bipolar uveun deildir

Bozukluk, Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite | V8! ¢€8"A!"

Psikiyatrik 5
Hastaliklar Bozuklugu DEHB olan adaylar gerekli ek testler ile degerlendirilecektir.

Alkol ve Madde Bagimliig Gegmiste herhangl bir donemd.e ve\./e? halen aIkqu\{e madde bagimhhgi tanisi olan
ve/veya tedavi almis adaylarin ise girisi uygun degildir.

Kendine Zarar Verme Girisimi Ge(_;m|§tevher.hang| bir ddnemde kendine zarar verme girisimi olan adaylarin ise girisi
uygun degildir.

Guncel tetkiklerinde; boyutu ve yeri fark etmeden bdbrek tasi tespit edilen ve/veya

Bobrek Tasi gecmiste bobrek tasi, renal kolik 6ykisl nedeniyle takip gerekliligi olan tim
adaylarin ise girisi uygun degildir.

Dogustan Tek Bobrek (Agenetik, Soliter)
Dogustan Bir Bobregin Kiiglik Olmasi (Hipoplazik)

Bobrek Hastaliklar Dogustan Bir Bobregin Atardamari Dar (Renal Arter Stenozu)

. Tek Tarafli Vur (Veziko Uretral Refll), ve diger dogustan bobrek hastaliklari tanisi

Ureme ve olan tiim adaylarin ise girisi uygun degildir.

Uriner

Sistem Bobrek Nakli oE).re!< Nakli (hem alici hem verici tek bobreklidir) olan tiim adaylarin ise girisi uygun
degildir.

Hastaliklar

Diger Bobrek Hastaliklari

Tek Bobrek
At Nali Bobrek
Polikistik Bobrek Hastalig

Gegmigste tanisi, tedavisi ve ameliyati olanlar da dahil tim adaylarin ise girisi uygun
degildir.

Polikistik Over Sendromu

Glncel Uzman Hekim degerlendirmesi sonrasinda PCOS tanisi olan takip ve/veya
tedavi gereksinimi olan adaylarin ise girisi uygun degildir.
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Listede
Bulunmayan
Diger
Hastaliklar/
Tanilar

Diger Hastaliklar, Tanilar

Gorev yapacaklan siire boyunca emniyet gorevlerini ve sorumluluklarini yerine
getirmelerini engelleyebilecek, inkapasiteye neden olabilecek, performansinda
azalmaya yol agabilecek fiziksel veya ruhsal herhangi bir hastalik tanisi konulmasi
durumlari, gecirdigi fiziksel ve ruhsal hastaliklarin tekrarlama/ilerleme ihtimali ile
tekrarladigi/ilerledigi ddnemlerde isgticti kaybi, ulusal ve uluslararasi mevzuat geregi
saglik gerekliliklerinin yerine getirememeleri riski olmasi durumlari dikkate alinarak
ayrica degerlendirilecek ve adayin ise baslatilip baslatiimayacagina karar verilecektir.




